ETUSIVU TERVEELLISET TURVALLISUUS ARJESSA

v ELINVOIMA
ELINTAVAT JA OSALLISUUS PARJAAMINEN

HYVINVOINTIKERTOMUS

LIETO 2019 VUOSIRAPORTTI

MISTA ON KYSE?
Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on kunnan perustehta-
va. Hyvinvointikertomuksessa kuvataan vaestén hyvinvoinnin
HYVINVOINTIKERTOMUS nykytilaa. Tiedon pohjalta maaritellaan tavoitteita ja toimen-
Tl o wetETEe e piteit, joita toteutetaan osana kunnan johtamisjarjestelmaa.

kommentoineet useat eri toi-
mialojen palveluiden edusta-

. . X LAAJAHYVINVOINTIKERTOMUS
jat. Vuosiraportin on koosta-

nut HYTE-koordinaattori. Laaja Hyvinvointikertomus on hyviksytty kunnanvaltuustossa 17.12.2017.

Hyvinvointikertomusta seurataan vuosittain paivittden mittaristotiedot.

LIEDON VISIO 2025 Lieto on elinvoimainen kunta sekd Liedossa on hyvinvoivia ja onnellisia asukkaita
ja yrittdijid, joille luonteenomaisia piirteitd ovat aktiivisuus ja yhteisollisyys.

Unelmien pikkukaupunki

> Liikenneyhteydet ja saavutettavuus
> Rakennuskannan kehittaminen ja asumisen vaihtoehdot
> Keskustan elinvoima ja viihtyisyys

Avoin ja oivaltava ote tulevaisuuteen

> Yrittajyyden edistaminen

> Lieto matkailukohteena

> Uteliaat, tutkivat, osallistavat ja innokkaat kokeilut
> Avoin ja aktiivinen viestija

Lietolainen on aktiivinen,osaava ja onnellinen

> Yhteisollisyyden ja aktiivisen harrastus- ja yhdistystoiminnan
edistdminen

> Hyvalla palvelulla on kasvot

> Liikkuva Lieto

> Luonnonlaheinen Lieto

Unelmien pikkukaupunki

> Kerralla kuntoon
> Kulut kurissa - ylijadmainen ja
investoinnit mahdollistava talous
> Asukas- ja tyopaikkamaaran kasvun edistaminen

Lahde: Liedon kuntastrategia 2018-2025
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Terveellisten elintapojen osalta on tapahtunut Yhteiséllisyyden ja osallisuuden lisdamiseksi

notkahdus vuoden 2019 kouluterveyskyselyn
perusteella.

Edelleen on jatkettava seka paihteettomyys-,
tunnetaito-, liikunta- etta ravitsemusneu-
vontaa, ohjausta ja kehittamisty6ta ylipainoi-
suuden vahentamiseksi, paihteidenkayton
ehkaisemiseksi ja mielenterveyden vahvista-
miseksi.

Omatoimisuuden ja mahdollisuuksien tarjoa-
misen lisaksi tarvetta on motivoivaan toimin-
taan terveellisten elamantapojen omaksumi-
seksi.

TERVEELLISTEN ELINTAPOJEN EDISTAMINEN

>Yksilollista ohjausta, neuvontaa ja motivointia
lilkkunnan lisiamiseksi, terveelliseen ravitsemuk

seen ja paihteettomyyteen.

>VESOTE-koulutuksen kdyneiden osaamisen hyo

dyntaminen
>Tunnetaito -kurssit / ryhmat

>Toiminnalliset menetelmat, pelillisyys, leikkisyys,

digitaalisuus kohtaamisissa.

TURVALLISUUDEN JA OSALLISUUDEN
TUKEMINEN JAVAHVISTAMINEN

>Merkityksellisen arjen luominen, paiviin
ohjelmaa eri ikaryhmille.

> Jarjestokoordinaattorin tehtavien jarjesta-
minen.

> Kuntalaisten osallistaminen toiminnan
suunnitteluun.

kunta tarvitsee entistd enemmman jarjestdjen
toimintamahdollisuuksien hyédyntamista.
Yhteistyon koordinoimiseksi kunnan ja jarjes-
tojen valilla tulisi harkita jarjestokoordinaat-
torin tehtavan jarjestamista kunnassa.

Arjessa parjadmisen tukemiseksi parannetaan
palvelujen, asumisen ja liikkkumisen esteett6-
myytta seka palvelujen saatavuutta ja saavu-
tettavuutta suunnitelmallisesti.

AJANKOHTAISTATIETOA

Vdeston hyvinvoinnin
kehittymistd seurataan
vuosittain.

Myés toimenpide-esityksid
muokataan tiedon perus-
teella tarvittaessa.

ARJESSA PARJAAMISEN VAH-
VISTAMINEN

>Tiedon, palvelujen, asumisen ja
liikkumise esteettomyytta lisa-
taan.

> Palvelujen saatavuutta ja
saavutettavuutta lisataan lahipal-
veluin, kotiin vietavien, mobiilien
ja digittaalisilla palveluilla tukien
yrittdjyytta maaseudulla.

> Liikenneyhteyksia kehitetaan
> Voimaa arkeen -ryhmatoimin-
nan aloittaminen.

LIETO
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ELINVOIMA

LIETOLAISTEN ELINTAVAT

LIIKUNNAN LISAAMINEN, TERVEELLINEN RAVITSEMUS
JA PAIHTEETTOMYYS

TAVOITTEET

TERVEYDEN EDISTAMISEN AKTIIVISUUS
Kts. Sahkoisen hyvinvointikertomuksen vuosittai-
nen raportti 2019.

Terveydenedistamisaktiivisuus

liilkunnan edistamisess3, pisteet oppilaista
57,0 67,0 81,0 16,9 15,2
2014 2016 2018 2013 2017

Paihdehuollon avopalveluissa asiakkaita / 1 000
asukasta

3,3 3,2 3,8
2016 2017 2018

LIEDOSSA ALOITTI PERHEKESKUS 2019

Tavoitteena yhteistyoverkosto lasten ja perheiden
palvelujen, neuvolan, kouluterveydenhuollon,
vapaa-ajan, nuorisotyon, varhaiskasvatuksen,
koulun, jarjestojen ja seurakunnan kesken lasten ja
nuorten hyvinvoinninh ja terveyden edistamiseksi.

LIEDOSSA VALMISTUU VUONNA 2020
YHDISTYSOHJELMA

Tavoitteena jarjestétoiminnan ja kunnan vlisen
yhteistyon tiivistaminen ja koordinointi yhteis-
ten tavoitteiden saavuttamiseksi.

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan

> Aktiivinen ja onnellinen asukas ja yrittaja

> Liikkuva Lieto

> Yhteisollisyyden ja aktiivisen harrastus- ja yhdistystoimin-
nan edistaminen

KOULUTERVEYSKYSELYN TULOKSET
Kts. Sdhkoisen hyvinvointikertomuksen vuosittai-
nen raportti 2019.

Nuuskaa paivittdin, % 8.ja 9.
luokan oppilaista

20,1 23 43 6,6
2019 2013 2017 2019

Harrastaa hengastyttavaa lilkkuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan 1h/vko, % 8. ja 9. luokan oppilaista

34,9 21,2 22,7
2013 2017 2019

LIEDOSSA ON KOULUTETTU VESOTE* -
OHJAAJIA

Tavoitteena yksilollinen elintapaohjaus ravinnon,
liikkumisen ja riittdvan unen saamiseksi.

* Vaikuttavaa Elintapaneuvontaa Sosiaali- ja Terveyden-
huoltoon

LIEDOSSA ON LAHDETTY HAKEMAAN
RATKAISUJA NUORTEN MIELENTERVEYDEN
TUKEMISEEN

Tunnetaito-ryhmien ja nuorten parissa tehtavalla
tyolla seka Varsinais-Suomessa kayttoonotetulla
Voimaa arkeen-ryhmatoiminnalla.
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TURVALLISUUDEN JA OSALLISUUDEN
TUKEMINEN JA VAHVISTAMINEN

> Yrittdjyyden edistaminen
> Uteliaat, tutkivat, osallistavat ja innokkaat kokeilut
TAVOITTEET > Yhteisollisyyden ja aktiivisen harrastus- ja yhdistystoiminnan
edistdminen
> Keskustan elinvoima ja viihtyisyys

Lieto vuonna 2018 on rauhallinen, turvallinen, viihtyis3, ihanteellinen, monipuolinen ja

elava maalaiskunta. Liedon asukkaista valittyy positiivisuus ja onnellisuus. Elinvoimainen

ja nopeasti kehittyva kunta sijaitsee Aurajoen ja historiallisen Himeen Harkatien varrella
jasen historia ulottuu pitkalle, aina kivikauteen saakka. Vuonna 2019 tilanne ei juurikaan ole
muuttunut.

TURVALLISUUS
on edelleen sailynyt hyvana.
Henkeen ja terveyteen kohdis-

Aénestysaktiivisuus %

90

76.7 tuvissa rikoksissa tapausten
80 72,2 maara on vahainen.
70 63,2 62,1
60
50 Poliisin tietoon tulleet henkeen ja
40 terveyteen kohdistuneet rikokset
/ 1000 asukasta

30
20
10

0

2012 2015 2017 2019

32 2,3 3,0
2016 2017 2018

B Kuntavaalit Eduskuntavaalit

MUUTOS 2012-2019

Kuntavaalit: -1,1% Eduskuntavaalit: +4,4%
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OSALLISUUS 2019:

KOKOONTUMIS-

TOIMINTA KERRAT KASITELTYJA ASIOITA
Kuntalaiskyselvt 1 Ikaantyvan vaeston toiveet asumisesta ja liikkkumisesta Lie-
S dossa

Kuntalaisaloitteet 11 Katu- ja lilkennevayliin sekad ympéristéviihtyvyyteen liittyvia

Vanhus- ia vammais- 10 + Hankinnat Suomi 100 rahastosta, omaishoitoon ja esteetto-

n:uvssstéa ammais tyokokouksia myyteen liittyvat esitykset ja tapahtumien jarjestaminen Lie-
to-viikoilla ja vanhustenviikolla seka muita esim. Penkkilenkki.
Esitys lausuntotarpeesta Kouluverkkoselvitykseen, lausun-

Nuorisovaltuusto 11 to perhekeskuksesta, esitys ilmaisesta ehkaisysta alle 25-v.,
osallistuminen Mikkelin markkinoille, Teatris- aluetapah-
tumaan ja Lanien jarjestaminen, yhteistydmahdollisuudet
veteraanien kanssa, 1000 € avustuksen jakaminen nuoriso-
toimintaan (llmaristen ja Asemaseudun nuorisotiloille).

Omaispaneeli Vanhusten hoitoon liittyvaa tiedotusta, omaisten toiveiden

Valmanalue 3 kuulemista ja tapahtumien jarjestaminen mm. Aktiivipuiston
avajaiset.

Omaispaneeli Vanhusten hoitoon liittyvaatiedotusta,omaisten toiveiden

Tarvasjoki 3 kuulemista ja tapahtumien jarjestaminen mm. Hyvinvointi-
messut, pihatalkoot, grillijuhlat ja luento geriatriasta.

OSAKE -osallistava Asiakkaiden arjen ja hyvan hoitokokemuksen kehittdminen

asiakasty®n kehitta- 4 tyOpajaa yhdessa asiakkaiden kanssa arkityossa, kehittdmishankkeita

minen yht. 7.

Seuraparlamentti 2 Salivuorot, avustukset, yhteistyd

Ikaihmisten kulttuurityéryhma aloittanut ja siita esim.Lu-
kuldhetti-toiminta, suosituin kirjaston tapahtuma oli Harry
Kirjaston tapahtumat Useita Potter, lisdksi joka kuukausi on esim satutunnit, novellikouk-
ku, toimintakeskuksen lukuklbi, tapahtumia on kerran kuu-
kaudessa ja koulutusta on jarjestetty mm. [hanat, kamalat

tunteet perheille ja kouluissa valeuutisiin liittyen.

Perhekeskus 1 Pihakarnevaalit

YHDISTYSOHJELMALLA 2020

lisataan osallistumista. Mielekkaan arjen rakentamisek- PAATOSTEN ENNAKKOARVIOINTI
si, yhteisollisyyden ja osallisuuden lisadmiseksi kunta OTETAAN KAYTTOON 2020, mika
tarvitsee entistd enemman jarjestojen toimintamahdol- lisa3 osallistavaa toiminnan ja talou-
lisuuksien hyédyntamista. Yhteistyén koordinoimiseksi den suunnittelua kunnassa.

kunnan ja jarjestojen valilla tulisi harkita jarjestokoordi-
naattorin tehtavan jarjestamista kunnassa.

LIETO
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ARJESSA PARJAAMINEN

Arjessa parjaamisen tueksi parannetaan tiedon, palveluiden, asu-
misen ja liikkumisenesteettomyytta seka palveluiden saatavuutta

TAVOITTEET kunnassa hyvaksytyn strategian mukaan:

> Liikenneyhteydet ja saatavuus

> Rakennuskannan kehittaminen ja asumisen vaihtoehdot

> Uteliaat, oivaltavat ja innokkaat kokeilut

> Avoin ja aktiivinen viestija

> Yhteisollisyyden ja aktiivisen harrastus- ja yhdistystoiminnan
kehittdminen

> Vaeston ikaantyminen

> Yksinasuvien 75 vuotta tayttaneiden osuus vastaavan ikaisista.

> Palveluiden keskittyminen keskustaan.

HUOLENAIHEITA > Liikenneyhteyden haja-asutusalueilta keskustaan

> Lahipalveluiden puute kylataajamissa.

> Tiedon vélittdminen eri asumisvaihtoehdoista, sahkoi
sista palveluista ja niiden kdytosta seka eri tukimuotojen saami
sesta.

> Asumisen keskittyminen omistusasumiseen ja omakotitaloihin
seka rakentamisen markkinaehtoisuus.

> Mielenterveyden hairitoiden ja paihteidenkayton aiheuttama
palvelujen tarve.

> Kunnan sairastavuusindeksi on alhainen
> Asukkaiden koulutustaso on korkea

ILONAIHEITA o | o
Kunnan elinvoimaisuus, asukkaiden tulotaso, pieni sairastavuus
ja korkea koulutustaso antavat hyvan pohjan huolenaiheiden
poistamiseksi.

Mielenterveyden hairidihin sairaa- Tosi humalassa vahintaan kerran

lahoitoa saaneet 0-17-vuotiaat / kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan

1 000 vastaavanikaisista oppilaista

2,3 2,7 52 12,1 10,5 11,1

2016 2017 2018 2013 2017 2019
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Mielenterveysperusteiseti sairaus- Huoltosuhde, demografinen 75-84 -vuotiaat, % vaestosta
paivarahaa saaneet 25-64-vuoti-
aat /1000 vastaavanikaisista

13,7 17,0 20,3 62,8 63,4 63,9 5,4 5,4 5,6
2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018

85 vuotta tiyttineet, % viestosta 75 vuotta tayttaneiden yhden hen- Saannollisen kotihoidon piirissa
gen asuntokunnat, % vastaavan- 30.11. olleiden 75 vuotta taytta-
ikaisista neet asiakkaat, % vastaavanikai-

sesta vaestosta
2,0 2,1 2,1 50,6 49,4 48,7 14,0 13,3 13,5
2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018
1. Kotihoidon ja kotiin vieta- 2. Tehostetun palveluasumi- 3. Tarvasjoen Hyvinvointikes-
vien palveluiden kehittami- sen jarjestamisest3 tehty sel- kuksen sailyttamisesta / toi-
seksi tehtiin selvitys vuonna vitys valmistui vuonna 2020. minnan lopettamisesta tehtiin
2020. selvitys vuonna 2020.

5. Vanhus- ja vammaisneuvos-
tolle on oosoitettu maararaha
vuoden 2020 talousarviossa
esteettomyyden edistamisek-
Si.

4. Vanhusten asumisen tarpeista ja toiveista tehtiin kysely
kevaalla 2019 ja aineiston pohjalta tehty opinnaytetyo Tu-
run Ammattikorkeakoulun sosionomiopinnoissa valmistui
vuonna 2020.

6. Ehkaisevaa paihdetyota on kehitetty esim. A-klinikan palveluissa ja Liedossa nuorten parissa toimivat
sairaanhoitaja, kouluterveydenhuolto, oppilashuolto, nuorisotoimi, A-klinikan uudet verkkopalvelut, paih-
detyon palvelut nuorten tunnetaitoja vahvistaen ja paihteettomyytta edistden- Tarvitaan kuitenkin oma
toimintasuunnitelma toimijoiden kesken vaikuttavuuden parantamiseksi. lkdantyvaa vaestoa ei saa jattaa
palvelujen ulkopuolelle, vaan huomioitava esim. geriatrisen pkl arvioinnin yhteydessa.Mielenterveyden hai-
rididen takia sairaalahoitoa tarinneiden maara on kasvanut, kun taas paihdepalveluissa avohoidon palvelut
ovat lisddntyneet ja sairaalahoito vahentynyt.

.LIETO
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ELINVOIMA

ELINKEINOELAMA JAYRITTAJYYS

Liedon kunta toteuttaa aktiivista elinkeinopolitiikkaa
yrittajaystavallisesti. Vuoden 2019 aikana valmisteltiin
yhdessa yrittajien kanssa kunnan elinkeino-ohjelma.
Samoin maapoliitinen ohjelma 2020-2022 valmistui.

Lahde: www.lieto.fi/fi-Fl/Lietolnfo/Strategiat_ja_ohjelmat

ELINVOIMA TYOLLISYYS

li‘é Ii‘* Vakiluku % 300 2019 w2018
249

20011 Muutos vuoden 2019 +0,91% 250 -

alusta I
° 150
TYOVOIMA 9 650 i}
100
TYOLLISYYSASTE 81,7%(2018) ) = _
Yritys- ja tyollisyyskoordinaattorin quﬁqng-t fitlﬁ?ik?its AIIef25-t Yli stp- t
ottoma ottéma vuotiaa
yrityskontaktit vuonna2019 1132 Y 4 vuotiaa

Tyottomia vuoden 2019 lopussa 482

YRITYSKANTA
Yhteensa 1570 yritysta . .
2019Q4 TYOLLISTAMISPALVELUIDEN
Aloittaneet yritykset Lopettaneet yritykset AS|AKASMMRAT VUONNA 2019:
vuoden alusta vuoden alusta
2019 Q4 2019 Q3 M
125 48 Kisalli 345
Etsiva nuorisotyo 101
Rakentami Tukku- j Ammatillinen, .
2 e;;;n nen V;hitrﬁij:. tieteellinen ja Rekrypiste 102
kauppa tekninen Kesatyonuoret 88
211 t°'1";';‘ta Kesatyotuki yrityksille 27
TOIMENPITEET:
Teollisuus Kuljetusja  Kiinteistoalan Kuntouttava ty6toiminta 106
147 varastointi toiminta . R
125 115 Tyokokeilu 27

Palkkatukityollistetyt 88



