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Raportti

2 Tammikuu 2024 - 31 Tammikuu 2024
Liedon keskuskoulun vaistétilat, 1. Krs

Ennakoiva Tilannenakyma

Haihtuvat orgaaniset yhdisteet ® Suositellaan viestintaa 2 sijaintia: Korkea TVOC-pitoisuus

Ei havaittuja materiaalipaastoista johtuvia korkeita

Materiaalipaastot Erinomainen TVOC-pitoisuuksia

Pienhiukkaset Hyva Pienhiukkasten suodattuminen minimoitu
Hiilidioksidi Parannuksia suositellaan 3 sijaintia: Toistuvia korkeita hiilidioksidipitoisuuksia
Lampaétila ©® Mahdollisuus energiasaastoihin 3 sijaintia: Energiatehoton: liiallinen lAmmitys
Ilmankosteus Tyydyttava 1 Sijainti: Alhainen ilmankosteus

Ehdotuksia

(Haihtuvat orgaaniset yhdisteet) Yhtajaksoinen korkea TVOC-pitoisuus

Liittyy todennakoéisesti tilankayttajien tiloihin tuomiin uusiin esineisiin tai huonekaluihin aiheuttaen korkeita TVOC-pitoisuuksia. My&s toistuva desinfiointi- tai
siivousaineiden kaytté voi aiheuttaa TVOC- pitoisuuksien lisdantymista. On suositeltavaa, ettd TVOC- paastojen ldhde tunnistetaan, jotta siihen voidaan kehittaa
tarvittaessa sopivat hallintakeinot. Pyri edistamaan tilankayttajien kanssa hajusteettomuutta ja varmista, etta tydymparisto tarjoaa tyydyttavat olosuhteet.

1 Krs: VT3 VT2

(Haihtuvat orgaaniset yhdisteet) Hajuja

Liittyy todennakoisesti tilan kayttéon, hajusteisiin tai siivousaineisiin. Hajustetut tuotteet voivat haitata erityisesti henkiléita, joilla esiintyy allergiaa, astmaa tai
ymparistéherkkyytta. On suositeltavaa edistaa hajusteettomuutta.

1. Krs: VT2

Toistuvia korkeita hiilidioksidipitoisuuksia

Liittyy todennakoéisesti rittamattémaan ilmanvaihtoon. Tilaan tulevan raikkaan ilman maara ei ole riittava tarjoamaan optimaalisia olosuhteita tilan kayttajille. Suositus
on, ettd ilmanvaihtoa saddetdan korkeampaan ilmanvaihtoasteeseen (esimerkiksi lisdédmalla ilmavirtausta tai saatdmalld ohjausanturien asetuksia).

1 Krs: VI3 VT2 VT4

ioksidi] Satunnaisia korkeita hiilidioksidipitoisuuksia

Liittyy todennakoisesti lilan tayteen tilaan. Raikkaan ilman maara on ajoittain riittamatoén, kun tilan kayttajien maara nousee tietyn kynnysarvon yli. Harkitse
ilmanvaihtoasteen saatamista tai tarpeen mukaan henkildomaararajojen asettamista kyseisiin tiloihin. Ovien tai ikkunoiden aukipitdminen huoneen ollessa liian tdynna
voi tarjota lyhytaikaisen ratkaisun.

1 Krs: VT6

Korkea lampétila

Liittyy todennakoisesti tilojen kaytdsta aiheutuvaan ldampdkuormaan tai lAmmitys- ja jaahdytysjarjestelman asetuksiin. Monissa tutkimuksissa on havaittu korkean
ldmpétilan olevan yhteydessa alempaan suorituskykyyn. Alenna ylemman lampétilan asetusarvoa tarjotaksesi optimaalisen sisalampétilan. Yleensa ohjesadnnét
suosittelevat pitamaan sisalampétilan alle 25°C.

1 Krs: VT1
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Alhainen lampétila

Liittyy todennakoisesti lammitysjarjestelman asetuksiin. Alhainen ldmpétila on yhteydessa heikompaan suoriutumiseen useissa tutkimuksissa. Muokkaa lampétilan
alaraja-asetusta saavuttaksesi optimaalisemman lampdymparistéon. Suosituksena voidaan pitaa, etta sisalampétila pysyy yli 20°C.

1 Krs: VI3 VT4 VT6 VT2

Lampotila) Energiatehoton: liiallinen ldmmitys

Havaitut l@mpétila-arvot osoittavat tehottomia asetusarvoja, ja asia olisi hyva ratkaista. Mikali lAmpétila ylittaa 22.5°C merkittavasti lammityskauden aikana, tdma on
merkki liiallisesta energiankulutuksesta.

1 Krs: VT2 VT6 VT1

Hieman energiatehoton: liiallinen ldammitys

Mitatut ldmpétila-arvot indikoivat hieman tehottamia asetusarvoja. Harkitse niiden kohdistamista ldmpétilaan, joka ei ole yli 21.5°C lAmmityskauden aikana.

1 Krs: VT3 VT4

Itmankosteus ] ~ Alhainen ilmankosteus

Alhainen ilmankosteus havaittu. Sisailman kosteustaso on hyvin riippuvainen ulkoilman kosteudesta, ja siksi siihen on hankalaa vaikuttaa. Tama on yleinen haaste
talvella, kun ulkoilman lampétila laskee. Tilankayttajat voivat saada monenlaisia oireita, kuten kuivista silmistd, kurkusta ja ihosta ja tukkoisesta nenasta. Alhainen
ilmankosteus my®os lisda ilmanvalitykselld tarttuvien virusten ja mikrobien leviamista. Viestinta ja tiedonjako tilankayttdjille alhaisen ilmankosteuden jaksoista on
tarkead, jotta oireita ei yhdistetd muihin syihin. Kosteusvoiteiden kaytté ja hyvasta nestetasapainosta huolehtiminen on suositeltavaa. Korosta kotiin jddmisen tarkeytta
sairaana ollessa, jotta ilmanvalityksella tarttuvien virusten ja mikrobien nopea levidminen voidaan valttaa.

1 Krs: VT1
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Aikajana

KUVAUS

Yhtajaksoinen korkea TVOC-pitoisuus

VT2 (1 krs)

VT3 (A krs)

VT6 (1 krs)

Hajuja

VT2 (1 krs)

VT3 (1 krs)

VT6 (1 krs.)

Toistuvia korkeita hiilidioksidipitoisuuksia

VT2 (1 krs)
VT3 (1 krs)
VT4 (A krs)

Satunnaisia korkeita
hiilidioksidipitoisuuksia

VT6 (1 krs)
Korkea lampétila
VT1 (A krs)
Alhainen lampétila
VT2 (1 krs)
VT3 (A krs)
VT4 (1 krs)
VT6 (1 krs.
Alhainen ilmankosteus
VT1 (1 krs)
VT2 (1 krs.)
VT3 (1 krs)
VT4 (1 krs)

VT6 (1 krs.)

Kuvaajat
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AIKAJANA
2024
2 TAM 7 TAM 12 TAM
1721ppb 1730ppb
1861ppb 1805ppb
2845ppb
2483ppb
2024
2 TAM 7 TAM 12 TAM
2019ppb
2123ppb
1690ppb
2024
2 TAM 7 TAM 12 TAM
1337ppm
_ 107%ppm 992ppm
1222ppm  —125200m 1223,
__106%em _ 1047pm
960ppm
2024
2 TAM 7 TAM 12 TAM
M 978ppm 970ppm
2024
2 TAM 7 TAM 12 TAM
2024
2 TAM 7 TAM 12 TAM
190c __196c
163¢ 171c 170¢
196
19.2¢
189¢ ——
. 19.2¢ 19.0¢
182<¢ 187 _ 90¢c
173¢c
195¢
2024
2 TAM 7 TAM 12 TAM
17 14%
5% 4% 8x
164 14%
7% 6%
15% 14%
6% 5%
19% 5
16% 12
6% 5%
19% 9
16% 124
5% 4

17 TAM 22 TAM 27 TAM
_ 2134ppb
_ 3l47p0
_ 1958pb
17 TAM 22 TAM 27 TAM
__2730mb
_ 1900mb
17 TAM 22 TAM 27 TAM
144ppm 1137ppm 1140ppm
_ 1267pom 1254ppm
T U%wm
— 120pm
_ 983pm 950
17 TAM 22 TAM 27 TAM
— M3ppm
— 987wm
17 TAM 22 TAM 27 TAM
_eroc P goc
17 TAM 22 TAM 27 TAM
187¢ 191c 191c 188c —97¢
19.2¢ 189¢ 196¢ 195¢
196¢
—_195¢
_ 194c
17 TAM 22 TAM 27 TAM
19% 18%
13% 100
17%
15%
15%
15%
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Lampoétila sisélla (°C) / Lampétila ulkona (°C) Tapahtumat (tuntien lukumaara)
40 5 ~
28
35 -1 24
20
30 -7
16
v Viihtivi&s )
25 -13 12
IHANTEELLINEN r 1 il |‘ | 8
N - N et -
20 -19 ” M . i . -
m-m el 4
e | || ML ||| ||| I |||II ||| |
15 25 111111 I o
2 TAM 5 TAM 8 TAM 11 TAM 14 TAM 17 TAM 20 TAM 23 TAM 26 TAM 29 TAM 1HEL
= Sisailman lampdtila 'C = Ulkoilman lampdtila ‘C === Saman rakennustyypin kansallinen keskiarvo Mittausvali: 1 tunti
| Tyétunnit, joissa esiintyy korkeita l@mpoétila- | Tyétunnit, joissa esiintyy alhaisen l@ampétilan
arvoja arvoja

Suhteellinen ilmankosteus (%)

100

80

V¥ Viihtyvyys )
IHANTEELLINEN )

60

40

20

A Viihtyvyys

o J
2 TAM 5TAM 8 TAM 11 TAM 14 TAM 17 TAM 20 TAM 23 TAM 26 TAM 29 TAM 1HEL
= Sisatilan keskiarvo === Saman rakennustyypin kansallinen keskiarvo Mittausvali: 1 tunti
CO2 (ppm)
2500 ~ ~
2000
1500
1000( v Viihtyvyys )
500
[ J
2 TAM 5TAM 8 TAM 11 TAM 14 TAM 17 TAM 20 TAM 23 TAM 26 TAM 29 TAM 1HEL
= Sisatilan keskiarvo === Saman rakennustyypin kansallinen keskiarvo Mittausvali: 1 tunti

© 720 Degrees All Rights Reserved Report: 2 Tammikuu 2024 - 31 Tammikuu 2024 - Liedon keskuskoulun vaistétilat, 1. Krs

Release: 1 Helmikuu 2024



720°

TVOC (ppb)
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Palaute - valitulta ajanjaksolta ei ole palautetta.
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Sisailmastoluokituksen ohjesaannét [2]

Soveltuvuus
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LAMPOVIIHTYVYYS co2 PM 25 PM251/0 ILMANVAIHTOASTE PER HENKILO

S2 Edellinen ajanjakso [ S1 s2 Ms3

Lampoétilan luokittelukuvaaja
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Katso liite: Sisailmastoluokituksen ohjesaannoét
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Lahteet

[11 Maailman terveysjarjestd, WHO (World Health Organization). WHO:n ilmanlaadun ohjearvot pienhiukkasille, otsonille, typpioksidille ja

rikkioksidille: maailmanlaajuinen paivitys 2005: riskinarvioinnin tiivistelma. No. WHO/SDE/PHE/OEH/06.02. Geneva: World Health

Organization, 2006.
[2] RT 07-11299, Sisailmastoluokitus 2018. Sisaymparistdn tavoitearvot, suunnitteluohjeet ja tuotevaatimukset. Rakennustietosaatié RTS, 2018.
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LAHDE: SISAILMASTOLUOKITUS

Lampétila [1] PM251]

S1 S2 S3 S1 Ss2 S3
Operatiivinen lampétila t,,['Cl PM 25 [ug/m3] <10 <10 <25
t,=0C 215 215
0'C<t,=20C 215+015xt, 215+02x ¢, PM 25 sisdilma- / ulkoilma-suhde <05 <07
ty>20°C 245 255
t,<10°C 21 Olosuhteiden pysyvyys [% 90% 90%

kayttéajastal

10C<t,<20°C 21+055x (t, - 10)

Toimi- ja opetustilat
t,>20°C 27

Lampétilan sallittu vaihteluvali ['C]

Poikkeama yléspain ”.manva| htoaste per hen k| lO [1]
ty=0C <225 <23
O'C<t,=15C 225+0166xt, 23+02xt, S1 S2 S3
t,>15°C <25 <26
B Ilmanvaihtoaste per henkild 14 9 6
t,s10°C <25 [dm3/s/personl
ty>10°C <27 Toimitila, suuri tilatehokkuus
Poikkeama alaspain
t,=0C >205 >205 >200
| . Lahteet
0'C<t,=20C 205+0075xt, 205+0025xt, >200
t,>20°C 522 521 5200 (1 RT O7—11299, Sisailmgstoluokitus 2018'. Sisﬂé{ympéristén tavoitearvot,
suunnitteluohjeet ja tuotevaatimukset. Rakennustietosaatio RTS, 2018.
Olosuhteiden pysyvyys [% 90% 90%
kayttoajastal

Toimi- ja opetustilat

S1 Ss2 S3
Ulkoilman pitoisuuden ylittava <350 <550 <800
hiilidioksidipitoisuus [ppm]
Olosuhteiden pysyvyys [% 90% 90%

kayttoajastal
Toimi- ja opetustilat
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